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Сложность социально-экономических процессов в обществе, связанных с 

переходом в сферу рыночных отношений, существенно сказываются на образовании 

молодежи и ее профессиональном самоопределении. В современных условиях 

профессиональное самоопределение предполагает выбор стратегии жизни, карьеры, 

сферы приложения и саморазвития личностных возможностей, а также формирование 

осознанного отношения личности к социокультурным и профессионально-

производственным условиям. 

 Необходимость формирования у девятиклассников  готовности к осознанному 

выбору будущей профессиональной деятельности очевидна. Учащиеся выпускных 

классов испытывают огромные трудности в профессиональном самоопределении. У них 

практически отсутствуют представления о рынке труда, мире профессий, требованиях к 

личностным качествам и профессиональной подготовке специалистов, об условиях 

работы и работодателях, о том, что необходимо учесть при выборе профессии. 

     Выбор профессии — один из главных жизненных выборов, совершаемых человеком в 

юном возрасте, так как, выбирая профессию, он выбирает и образ жизни. Количество 

профессий в наши дни измеряется четырехзначным числом, а их мир представляет собой 

подвижную картину.    

   Факультативный курс «Профессиональное самоопределение» предлагается 

обучающимся для изучения в 9 классе (0,5 часа в неделю, 17 часов в год).  

 

 

 


