Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» является обязательной предметной областью «Физическая культура», составлена в соответствии с ФГОС ООО, требованиями к результатам основного общего образования и сохраняет преемственность с основной образовательной программой начального общего образования, с учётом примерной программы основного общего образования по предмету «Физическая культура», учебной программы «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-4 классов» (В.И.Лях, А.А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2011 год).
Рабочая программа является нормативным документом, определяющим содержание изучение учебного предмета, основные виды учебной деятельности, которые определены для каждого года обучения.
В рабочей программе нашли отражение:
· цели и задачи изучения	физической культуры на уровне основного общего образования;
· планируемые результаты освоения физической культуры в соответствии с требованиями ФГОС;
· содержание тем с указанием учебных часов;
· тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся, деятельности учителя с учетом рабочей программы воспитания, с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета, учебного курса (в том числе внеурочной деятельности), учебного модуля и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов;
· система оценки достижения планируемых предметных результатов по предмету «Физическая культура» на основном уровне образования.
При разработке рабочей программы были учтены психолого-педагогические особенности классов, индивидуальные особенности обучающихся, результаты обучения обучающихся.
Согласно учебному плану МКОУ «ООШ №2 г.Олонца имени Сорвина В.Д.», для обязательного изучения учебного предмета на основном уровне образования отводится 340 часов.
Рабочая программа составлена для 1 класса на 68 часов из расчета 2 часа в неделю (34 недели); для 2 класса на 68 часов из расчета 2 часа в неделю (34 недели); 3 класс – 68 часа из расчета 2 часа в неделю (34 недели); 4 класс - 68 часов из расчета 2 часа в неделю (34 недели).
